
ADEMLUCHTMASKERDRAGER BHV  
(NIBHV erkend)          
 

VBHVA 

Doelgroep BHV-ers en andere personen die een gidsfunctie en/of een reddingsfunctie hebben en 
daarbij gebruik moeten kunnen maken van onafhankelijke adembescherming. 
 

Vooropleiding Diploma Basisopleiding BHV of gelijkwaardig niveau. 
Een speciale medische keuring is vereist. 
 

Inhoud - Arbeidsomstandighedenwet 
- Persoonlijke beschermingsmiddelen 
- Doel en werking van het ademluchttoestel 
- Het ademhalingsstelsel 
- Gebruiksklaar maken van, en controle op, ademluchttoestellen 
- Instructie in het omhangen en dragen van ademluchttoestellen 
- Het opzetten van (vol)gelaatsmaskers 
- Onderhoud van de maskers 
- Gedragsregels en oriëntatieoefeningen 
- Praktische oefeningen met het ademluchtmasker in loods, oefenschip en containers: 
  verplaatsen van lading, beklimmen van ladders, blindmaskeroefeningen en het in   
  veiligheid brengen van zichzelf en anderen 
 

Duur 15 uur, inclusief examen, verdeeld over:  
2 dagen van 6 lesuren van 09.00 – 16.00 uur en 
1 dag van 3 lesuren van 09.00 – 12.00 uur,  
verspreid over drie opeenvolgende weken. 
 

Prijs 
 

€ 568,- p.p., inclusief lesmateriaal, 2 x lunch, koffie, thee en STC-examen.  
Indien gewenst kan een NIBHV examen worden afgenomen. De extra kosten hiervoor 
bedragen € 67,-. Genoemde prijzen zijn exclusief BTW. 
(prijswijzigingen voorbehouden) 
 

Startdatum Op aanvraag. (bij voldoende deelnemers) 
 

Afsluiting De cursus wordt afgesloten met een examen. Bij voldoende resultaat wordt door STC 
B.V. het certificaat ademluchtmaskerdrager voor de BHV uitgereikt.  
Bij deelname aan het NIBHV-examen wordt bij voldoende resultaat het NIBHV-dipoma 
adembescherming voor de BHV uitgereikt.  
 

Bijzonderheden 
 

STC B.V. is erkend door het Nederlands Instituut voor de Bedrijfshulpverlening 
(NIBHV). 
Er worden regelmatig herhalingslessen van 3 lesuren georganiseerd om de geldigheid 
van het certificaat of diploma te behouden. Zie hiervoor de cursus 
ademluchtmaskerdrager herhaling BHV, cursuscode VBHVAH. 
 
De cursus vindt plaats op de locatie Waalhaven Z.z. 4, Rotterdam (havennummer 
2260) of Quarantaineweg 98, Rotterdam-Heijplaat (havennummer 2620). 
 
De cursus kan ook op maat en “in company” worden verzorgd op offertebasis. 
 

Informatie STC B.V. 
Waalhaven Z.z. 4, 3088 HH Rotterdam 
Tel. : 010-2832300 
Fax       : 010-2832302 
E-mail : Francisca@stc-r.nl of Brands@stc-r.nl     
Website : www.stc-bv.nl 
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